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　●　12月例会
日時 12月21日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分

場所 八幡浜市保健福祉総合センター

内容 家族 ：近況報告からフリートーキング
当事者 ：レクリエーション

　●　１１月例会 当事者４人　家族7人　支援者4名
日時 11月　16日（第三日曜日）13時00分～16時20分
場所 松山市総合福祉センタ-
内容 家族：　愛媛大学教育学部山下光教授、愛媛県中予保健所宇都宮愛理さんの支援

を受け開催しました。
最初に代表より家族会「あい」の講習会の活動状況や講習会の有益な
情報や感想、今後の行事予定の説明が有り、引続き出席者全員が近況報告
で当事者の日常生活の不安や悩み問題点を当事者家族同士が気兼ね無く
話し同じ悩みを持つ家族による集団思考により問題解決を図りました。
特に愛媛大学山下光教授には日常よく問題になる当事者、親子の意思疎通
による親子の情愛回復の方法としての行動療法の説明をして頂き今後の家族介護に

共に明るく暮らしていく指針を頂きました。

又、愛媛県中予保健所宇都宮愛理さんからは１０月１日に開催されました
愛媛県中予保健所高次脳機能障害研修会での家族会「あい」の活動紹介
のアンケ－トの紹介がありました。家族会「あい」の活動に理解と励まし
のお言葉をいただき心から感謝申し上げます。
高次脳機能障害は症状が多様で理解するのは難しいですがこれからも
高次脳機能障害を理解する努力を続け、活動する勇気がわいてきました。

当事者：　越知先生、徳丸先生の支援により当事者２人、家族２人にて折り紙を
しました。美しい色紙を使い孔雀やカラフルな傘をつくりました。
それと当事者焙煎によるコ－ヒ－を作り、お茶やお菓子の接待をし
楽しい時間を過ごせました。

● １月例会
日時 H27年1月18日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分

場所 今治市総合福祉センター

内容 家族 ：近況報告からフリートーキング

当事者 ：レクリエーション

●講習会のご案内
・「第30回高次脳研究会えひめ」　
日時：平成27年１月３１日（土）14：00～
場所：愛媛看護研修センタ－ 参加費1,000円

松山市道後２丁目11-14　ＴＥＬ：（089）923-1287
　● 特別講演「高次脳機能障害と自動車運転」

慶應義塾大学医学部　精神・神経科学教室　教授　三村將教授

※ 当事者、家族の方にお知らせ
先般の島根の講習会での話しですが島根でも高次脳機能障害に特化
したグル－プホームがすでに精神科医の先生が運営されておりました。
その先生の講習の中での話しですが当事者の日常訓練において問題は
当事者を介護している家族が結果を急ぎすぎるとの事です。心しましょう。

連絡先 事務局 090-6284-5482(玉置）

定
例
会
案
内

定
例
会
報
告

予
告

関
連
報
告


