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　●　12月例会
日時 12月20日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分

場所 八幡浜市保健福祉総合センター

内容 家族 ：近況報告からフリートーキング
当事者 ：レクリエーション

　●　１１月例会 当事者6人　家族11人　支援者6名（合計23名）
日時 11月　15日（第三日曜日）13時00分～16時20分
場所 新居浜市総合福祉センタ-
内容 家族：　愛媛県西条保健所篠原あゆみさん、小西真寿美さん四国中央保健所石川由美

さん、新居浜市市民活動センタ－田中さんの支援を受け開催しました。
最初に代表より家族会「あい」の活動状況や講習会の有益な
情報や感想、今後の行事予定の説明が有り、引続き出席者全員が近況報告
で当事者の日常生活の不安や悩み問題点を当事者家族が気兼ね無く
話し同じ悩みを持つ家族による話し合いにより問題解決を図りました。
今回は新居浜方面での活動は始めてでしたが初参加の相談もあり非常に有益な
定例会を開催できました。これからは毎年11月第三日曜日に定例会を開催いたしま

当事者：　徳丸先生、当事者２人、家族4人にてあかがねミュ－ジアムを見学しました
銅山の展示や建物の雰囲気を身近に体感し楽しい時間を過ごしました。
その後合同でボランティアゆうきの会の伊藤先生の支援を受け歌や体操
人生の体験談をして頂き当事者家族みんなで和やかな時間を過ごせました。

● リビング「あい」（当事者自立準備活動）
日時 　11月8日（第二日曜日）　10時30分～15時00分
場所 　松山市平井町3553-5　リビング「あい」
内容 　調理実習（栗飯、ハンバ－グ、模擬カフェ（茶話会）

　当事者家族が一緒になり失敗も有りましたが皆で励ましあい作りました。

● １月例会
日時 H27年1月17日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分

場所 今治市総合福祉センター

内容 家族 ：近況報告からフリートーキング

当事者 ：レクリエーション

● リビング「あい」自立活動のお知らせ
日時 平成27年12月13日（第二日曜日）

場所 松山市平井町3553-5　リビング「あい」
内容 調理実習（カレ－ライス）

今回は当事者と父親が一緒に調理実習をします。
※参加費：当事者無料　家族：￥500円

参加語希望の方は下記までご連絡お願いします。
● 西条保健所高次脳機能障害支援普及研修会開催のお知らせ
日時 平成27年12月5日（土）　13：30～16：00
場所 愛媛県東予地方局7階　大会議室
内容 講演：高次脳機能障害の理解と対応　

松山リハビリテ－ション病院　作業療法士　菅　隆一

連絡先 事務局 090-6284-5482(玉置）
ＦＡＸ：089-994-3617
ＭＡｉｌ：tamasuke@aqua.plala.or.jp
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