
●　６月定例会　　参加　当事者５人　家族６人　支援者６人　計１７人
当事者:カレーライス料理に挑戦、女性型カレー、男性型カレーどちらも美味し　

さでした。サラダも上手に切り分けて、見た目も美味しく特製ドレッシン
グでいただきました。調理も皆さん手早く上手なのに驚きです。
★材料をご提供下さった、柴田さんに心からお礼を申し上げます。

家族:ご参加下さった首藤先生のご助言を頂きながら、支援センターに関わる
事、仮称あいの家、グループワークの活動や他県の状況から学ぶなどの勉
強をしました。特に、他県の状況から学ぶでは、支援センター及びコーデ
ィネーターがもっと身近な存在でいて欲しいという話題から、支援して頂
く側として、分かりにくい事があって、もっとコミュニケーションをとい
う声が出されました。

グループワーク(「愛(え)くぼ」と命名):記念すべき第１回、松山市浜田旅館。
当事者５名と家族、毛利さん、越知先生、昨年お世話になった吉田さん浜
田さん、丹生谷さん、それにサプライズ、松山リハビリテーション病院か
ら木戸院長以下４名の先生が駆けつけて下さり、励ましを頂きました。そ
の後は当事者と支援者の活動で大変盛り上がり生き生きした１日でした。

●　８月定例会
日時　平成２２年８月１５日（第三日曜）お盆と重なります 7月例会で話合い

午後１時〜４時
場所　今治市総合福祉センター　あいらんど今治
内容　当事者:レクレーション

家族:近況報告、フリートーキング
●　西条保健所主催で管内高次脳機能障害研修会を年４回開催
●　愛媛高次脳機能障害支援拠点主催講習会　８月２８日開催
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●　７月定例会
日時　平成２２年７月１７日（第三土曜）

午後１時〜４時（時間延長）
会場　八幡浜市健康保険総合福祉センター
内容　当事者:越知先生のご指導でレクレーション

家族:近況報告からフリートーキング

私たちは、交通事故・病気などにより脳に障がいを受け高次脳機能障がいを負った当事
者・家族・支援者による集まりです。愛媛県では、この障がいの認知度はまだ低く、医療・
福祉・就労において先進県に比べ生活の不便さが多々あります。私たちは当事者・家族のた
めに普及啓発、交流会や定例会の開催、関係機関への働きかけなどの活動を行います。
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