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　●　1月例会
日時 H25年1月20日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分
場所 松山市総合福祉センター（松山市若草町）
内容 家族 ：近況報告からフリートーキング 当事者 　：レクレーション

来年（新年）は何か良い事が起こることを願い、皆さんと定例会で会いましょう

　●　12月例会 当事者 ４人　家族 ６人　支援者 ６人　
日時 12月16日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分
場所 八幡浜市保健福祉総合センター
内容 家族 ：各自自己紹介を兼ねて近況報告を行いました。

Sさんが病院を退院してから、事故前出来ていた事が出来なくなって
いる事、自分を多方面から分析してみて困ることがたくさんある事
に気が付いた、たとえば年金関係など申請書類の不得意な事を話され
会員の方及び支援に来ていただいている大洲中央病院、宇和島保健所
八幡浜保健所の方々に今後の相談をお願いした。

・当事者 ： 越知先生指導のもと、わらでリースを編み、クリスマスリースと
お正月飾りを各一つずつ作り、思いおもいの可愛らしい作品が出来
上がりました。

　●　２月例会
日時 H25年2月17日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分
場所 今治市総合福祉センター
内容 家族 ：近況報告からフリートーキング

当事者 ：レクレーション

　● 西条保健所主催　高次脳機能障害支援普及事業研修会
H24年12月1日(土)　東予地区家族会の方研修会参加して頂き有難うございました。

　● 作業療法士会主催　第７回高次脳機能障害研修会
H24年12月15日(土)　10：00～12：00　・　14：30～16：15　　
講演： 「光をつかみ取るまで」　高次脳機能障害者の家族として、支援者として
講師：　ＮＰＯ法人ほっぷの森、就労支援センターほっぷ

生活支援員、ピアカウンセラー 佐々木　智賀子先生
高次脳機能障害ハンドブック「光をつかみ取るまで」

※とても解り易く参考になる冊子です、必要な方ご連絡ください。

　● 「愛(え)くぼ」からのお知らせ
・１月　４日（金）初詣です
・１月１８日（金）濱田旅館です
・１月２５日（金）おもてなしカフェです

参加お待ちしています

連絡先 事務局 090-6284-5482

家族会会員の皆様及び支援者の方々のご協力を頂き、家族会「あい」の活動をしてまいり
ました。
また賛助会員に沢山の方々がご入会して頂きました、家族会にとって大きな力になります。
ありがとうございました。

今年も後わずかとなりましたが皆様お変わりなく、お元気で新年をお迎え下さい。
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