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　●　12月例会
日時 12月15日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分

場所 八幡浜市保健福祉総合センター

内容 家族 ：近況報告からフリートーキング
当事者 ：レクレーション

　●　1１月例会
日時 11月　３日（第一日曜日）13時00分～16時20分
場所 医療法人財団尚温会　伊予病院　（伊予市八倉906-5）
内容 2013 愛媛高次脳機能障害リハビリ講習会

講演① 「見えない障害を生きてきて」
内容: 　高次脳機能障害を自己体験した医師の話

講師: 　ノンフィクションライター 　山田　規畝子　先生

講演② 「事故から拾った私の宝物」
内容: 　当事者による体験談

講師: 　家族会「あい」会員 清水　公子　氏
インタビュアー
愛媛県立医療技術大学保健科学部教授 中西　純子　先生

当日はあいにく小雨の中ではありましたが、１８８名の方に参加して頂きました。
山田先生の講演では、先生自身の体験された貴重なお話が聞け、また質疑応答で
は、実際行ったピアカウンセリングの具体的な事例として、毎月１回「規畝子の
お茶会」での様子、どんな事でも否定しないですべて話し、心を開放するように
していく事、また職場での新たな人との関わり方として、コミュニケーションの
取り方、方法など大変ためになるお話を聞かせて頂きました。
また会員である清水さんの講演では、色々な人たちとの出会い、関わりのお話が
聞けました。中西先生司会で当時携わってこられた大塚師長、理学療法士さんに
インタビュー形式でたずね、当時の状況がよくわかるお話を聞かせていただきま
した。今回の講演は、当事者ならではの心の叫びが聞こえてきました。　とても
有意義な講演会でありました。

　●　1月例会
日時 H25年1月19日（第三日曜日）13時00分～16時00分　　幹事会12時30分
場所 今治市総合福祉センター
内容 家族 ：近況報告からフリートーキング

当事者 ：レクレーション

　● 西条保健所主催　高次脳機能障害支援普及事業研修会
H25年12月 7日(土)　  13：30～15：30　　　場所　東予地方局７階大会議室
内容 ①講演「高次脳機能障害の理解」　講師：松山ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院　大塚先生

②体験談　　③個別相談会

※ 参加希望の方は、下記事務局までご連絡下さい。

　● 「愛(え)くぼ」からのお知らせ
・１２月　３日（火）忘年会（場所）白魂にて行います参加希望の方

下記事務局までご連絡下さい。
・１２月１３日（金）濱田旅館

連絡先 事務局 090-6284-5482
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